Regulamin biegu ,,Polska biega w Kaletach”

Bieg organizowany w ramach ogdlnopolskiej akcji ,Polska biega”.
Odbedzie sie w sobote 14 maja 2016 r. w Kaletach- Zielone;.

TRASA BIEGU GLOWNEGO
Dystans ( + -) 6 km, nawierzchnia: trawiasta, szutrowa, lesna Sciezka.

Start: godzina 14.00 z parkingu lesnego przy ulicy Stawowej (w poblizu Osrodka
Wypoczynkowego ,Zielona”) w Kaletach- Zielonej. Dalej do skrzyzowania z drogg
lesng na granicy oddziatéw lesnych 23 i 24 (Lesnictwo Kolonia Woznicka), w prawo,
az do okolic ,Stuletniej Drogi”. Powrét do Zielonej ,Grofskg Drogg” od wodocigagéw
w Bibieli”.

WARUNKI UCZESTNICTWA
Impreza ma charakter otwarty. W biegu mogg bra¢ udziat osoby, ktére ukonczg do
14 maja 2016 r. 17 lat. Wszyscy powinni posiada¢ dokument stwierdzajgcy date
urodzenia. Zaleca sie posiadanie aktualnych badan lekarskich.
Warunkiem dopuszczenia do biegu bedzie wystanie wypetnionej karty zgtoszenia
uczestnika (karty mozna wysyta¢ do 10 maja wigcznie pod adres:
jacek.lubos@kalety.pl) oraz podpisanie na miejscu startu w dniu 14 maja
o$wiadczenia o zdolnosci do udziatu w biegu podpisanego wtasnorecznie (za osoby
niepetnoletnie oswiadczenie podpisujg rodzice lub opiekunowie prawni).

NIE WYSLANIE E-MAILEM WYPELNIONEJ KARTY ZGLOSZENIA DO BIEGU
W REGULAMINOWYM TERMINIE UNIEMOZLIWIA UDZIAL W IMPREZIE.

Akceptujgc regulamin i dokonujgc zgtoszenia do udziatu w zawodach, uczestnik
zrzeka sie prawa dochodzenia odszkodowania od organizatoréw lub jego
zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami. Zawodnik
przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moze rosci¢ zadnych roszczen
w stosunku do organizatora.

Zawodnik dokonujac zgtoszenia jednoczesnie wyraza zgode na publikacje
danych osobowych uzycie swojego wizerunku w publikacjach relacjonujacych
impreze.

Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

KATEGORIE WIEKOWE

Kobiety
1. K1 17-39 lat ( 1999- 1987)
2. K2 40 latiwiecej (1976 - ...)

Mezczyzni
1. M1 17-39 lat ( 1999- 1987)
2. M2 40 latiwiecej (1976 - ...)

O przynaleznosci do grupy wiekowej decyduje rocznik.



ZGLOSZENIA
w terminie do 10 maja 2016 r.
- przez internet na adres: jacek.lubos@kalety.pl
przesytajgc wypetniong karte zgtoszenia
Informacje pod numerem telefonu: 034 352-76-52

UWAGA'!
W dniu zawodow zgtoszenia nie beda przyjmowane!

W dniu imprezy weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerdw startowych,
i podpisanie o$wiadczenia, ze stan zdrowia zawodnika zezwala na udziat
w zawodach, a start odbywa sie na wtasng odpowiedzialnosc. Przy weryfikacji nalezy
okaza¢ dokument tozsamosci.

NAGRODY
We wszystkich kategoriach za pierwsze trzy miejsca zawodnicy otrzymujg puchary.
Puchar otrzyma takze najlepszy biegacz i najlepsza biegaczka reprezentujgca Miasto
Kalety.
Wszyscy uczestnicy biegu otrzymajg pamigtkowy dyplom.

ZAKONCZENIE IMPREZY
— ok. godz. 15.30

POSTANOWIENIA KONCOWE
- bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
- organizatorzy nie zapewniajg mozliwosci skorzystania z natryskéw, bezptatnego
parkingu oraz strzezonej szatni, nie ma mozliwosci zdeponowania rzeczy
- organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

INFORMACJE PRZEKAZ | ZAPROS INNYCH.

ORGANIZATOR: Miasto Kalety



